
СЕТКА НАУЧНОЙ ПРОГРАММЫ 

X СЪЕЗДА КАРДИОЛОГОВ СИБИРСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА 

7-9 сентября 2023 г. 
г. Иркутск, ул. Байкальская, д. 279, Байкал Бизнес Центр 

7 сентября 2023 г. 
Регистрация участников (холл 2-го этажа) 

08:00 – 16:00 

Секционное заседание «Завтрак с профессором» 

08.45-09.15 

Зал «Байкал» 400 чел. 
+online трансляция 

Зал «Обь-Иртыш» 50 чел. Зал «Томь» 50 чел.  Зал «Енисей» 50 чел. Зал «Ангара» 250 чел. 
+online трансляция 

Алгоритмы диуретической 
терапии при артериальной 

гипертензии» (при 
поддержке компании 

«Тева», баллы НМО не 
начисляются) 

Артериальная гипертензия и 
предиабет: так ли хорошо мы 
знаем наших пациентов? (при 
поддержке компании «Мерк», 
баллы НМО не начисляются) 

Гиполипидемическая терапия 
при коморбидных 

заболеваниях: вред или 
польза? 

Дифференциальный 
диагноз шока 

Выбор стартовой комбинации 
для лечения артериальной 

гипертонии» (при поддержке 
компании «Гедеон Рихтер», 

баллы НМО не начисляются) 

Перерыв 

09.15 – 09.20 

Зал «Байкал» 400 чел. 
Торжественное открытие 

09.20–10.00 

Пленарное заседание №1 

10.00-11.30 

Перерыв 

11.30 – 12.00 

Открытие выставки 

11.30 

Секционные заседания 

12.00-13.30 

Зал «Байкал» 400 чел. 
+online трансляция 

Зал «Обь-Иртыш» 50 чел. Зал «Томь» 50 чел.  Зал «Енисей» 50 чел. Зал «Ангара» 250 чел. 
+online трансляция 

Симпозиум «Вызовы и 
нерешенные вопросы 

практической неотложной 
кардиологии» 

Симпозиум 
«Кардиоэндокринология: курс 

на сближение» 

Симпозиум «Эпидемиология 
ССЗ: неконвенционные 

(психосоциальные) факторы 
риска сердечно-сосудистых 

заболеваний в 
России/Сибири» 

Симпозиум 
«Генетические 

предикторы сердечно – 

сосудистых заболеваний» 

Симпозиум «Делимся опытом. 
Сибирские региональные 

практики борьбы с сердечно-

сосудистыми заболеваниями» 

Совещание главных 
внештатных специалистов 

кардиологов СФО 



Перерыв. Кофе-брейк. Стендовая сессия 

13.30 – 14.15 

Секционные заседания 

14.15-15.45 

Зал «Байкал» 400 чел. 
+online трансляция 

Зал «Обь-Иртыш» 50 чел. Зал «Томь» 50 чел.  Зал «Енисей» 50 чел. Зал «Ангара» 250 чел. 
+online трансляция 

Сателлитный симпозиум 

«Время первых: от 
инновации до реальной 
клинической практики» 

(при поддержке компании 
«Гедеон Рихтер», баллы 

НМО не начисляются) 

Симпозиум «Локальные 
жировые депо и сердечно-

сосудистое здоровье» 

Симпозиум «Долгосрочный 
мониторинг сердечно-

сосудистого здоровья 
населения в Сибири: 

индикаторы для 
здравоохранения» 

Симпозиум «Калейдоскоп 
сердечно-сосудистых 

событий у пациентов с 
недифференцированной 

дисплазией 
соединительной ткани» 

Сателлитный симпозиум «Время 
действовать: управляй 
коронарными рисками 

эффективно» 

(при поддержке компании 
«Сервье», баллы НМО не 

начисляются) 
Перерыв 

15.45 – 16.00 

Секционные заседания 

16.00 – 17.30 

Зал «Байкал» 400 чел. 
+online трансляция 

Зал «Обь-Иртыш» 50 чел. Зал «Томь» 50 чел.  Зал «Енисей» 50 чел. Зал «Ангара» 250 чел. 
+online трансляция 

Сателлитный симпозиум 
«Инновации в арсенале 
кардиолога. Что нового 
борьбе с нарушениями 
липидного обмена?» 

(при поддержке компании 
«Новартис», баллы НМО 

не начисляются) 

Симпозиум «Клинические 
фенотипы ХСН: новый взгляд 
на особенности ее лечения и 

прогноз» 

Симпозиум «Достижения 
фундаментальной 

медицины – в клиническую 
практику кардиолога» 

Симпозиум «Цифровые 
технологии в диагностике 

и лечении болезней 
системы 

кровообращения» 

Симпозиум «Кардиохирургия в 
Иркутской области: прошлое, 

настоящее и будущее» 

Перерыв 

17.30 – 17.35 

Секционные заседания – 17.35 – 19.05 

Зал «Байкал» 400 чел. 
+online трансляция 

Зал «Обь-Иртыш» 50 чел. Зал «Томь» 50 чел.  Зал «Енисей» 50 чел. Зал «Ангара» 250 чел. 
+online трансляция 

Симпозиум «Неотложная 
кардиология (практические 

аспекты)» 

Симпозиум «Современные 
подходы к реабилитации 

различных фенотипов 
кардиохирургических 

пациентов» 

Конкурс молодых учёных 

Секция «Клиническая и 
профилактическая 

медицина» 

Конкурс молодых учёных 

Секция 
«Фундаментальная 

медицина» 

Сателлитный симпозиум 

«Атеросклероз и АГ: как 
победить смертельный дуэт?» 

(баллы НМО не начисляются) 

 

 



 

8 сентября 2023 г. 
 

Регистрация участников (холл 1-го этажа) 
08:00 – 16:00 

Секционное заседание «Завтрак с профессором» 

08.45-09.15 

Зал «Байкал» 400 чел. 
+online трансляция 

Зал «Обь-Иртыш» 50 чел. Зал «Томь» 50 чел.  Зал «Енисей» 50 чел. Зал «Ангара» 250 чел. 
+online трансляция 

Лечение ХСН после ИМ 
(при поддержке компании 
«Виатрис», баллы НМО не 

начисляются) 

Роль кардиолога в 
диагностике и тактике 

ведения пациентов с легочной 
гипертензией» (при 

поддержке компании Янссен 
(ООО «Джонсон&Джонсон), 

баллы НМО не начисляются) 

Дислипидемии: клинические 
и организационные аспекты» 

(при поддержке компании 
«Акрихин», баллы НМО не 

начисляются) 

Модификация факторов 
риска и принципы 
антиаритмической 

терапии у пациентов с 
фибрилляцией 

предсердий 

Новый игрок сильной команды в 
лечении дислипидемии (при 
поддержке компании «Тева», 
баллы НМО не начисляются) 

Перерыв 

09.15-09.30 

 

Зал «Байкал» 400 чел. 
Пленарное заседание №2 

09.30-11.00 

Перерыв 

11.00 – 11.15 

Секционные заседания 

11.15-12.45 

Зал «Байкал» 400 чел. 
+online трансляция 

Зал «Обь-Иртыш» 50 чел. Зал «Томь» 50 чел.  Зал «Енисей» 50 чел. Зал «Ангара» 250 чел. 
+online трансляция 

Симпозиум «Актуальные 
проблемы детской 

кардиологии» 

Симпозиум «Реабилитация 
сердечно-сосудистых 

заболеваний» 

Симпозиум «Метаболическое 
здоровье пациента: взгляд 

интерниста» 

Симпозиум «Странная 
вещь сердце 

человеческое вообще, а 
женское в особенности 

(М.Ю. Лермонтов)» 

Сателлитный симпозиум «Новые 
возможности в профилактике 

тромбозов и лечении сердечно-

сосудистых заболеваний» 

(при поддержке компании 
«Органика», баллы НМО не 

начисляются) 
 

Перерыв. Кофе-брейк. 
12.45 – 13.30 

 



Секционные заседания 

13.30-15.00 

Зал «Байкал» 400 чел. 
+online трансляция 

Зал «Обь-Иртыш» 50 чел. Зал «Томь» 50 чел.  Зал «Енисей» 50 чел. Зал «Ангара» 250 чел. 
+online трансляция 

Сателлитный симпозиум 

«Время действовать: как 
эффективно управлять 
сердечно-сосудистыми 

рисками у пациента?» (при 
поддержке компании 

«Астра Зенека», баллы 
НМО не начисляются) 

Симпозиум 
«Психосоматические 

расстройства при сердечно-

сосудистых заболеваниях» 

Симпозиум 
«Междисциплинарные 
вопросы кардиологии» 

Симпозиум «Новые и 
конвенционные факторы 

риска сердечно-

сосудистых заболеваний: 
актуальные проблемы и 
подходы к их решению» 

Сателлитный симпозиум 
«Синдром обструктивного апноэ 

во сне (СОАС) в практике 
кардиолога. Что знаем?» 

(при поддержке компании 
«Мерк», баллы НМО не 

начисляются) 

Перерыв 

15.00 – 15.15 

Секционные заседания 

15.15 – 16.45 

Зал «Байкал» 400 чел. 
+online трансляция 

Зал «Обь-Иртыш» 50 чел. Зал «Томь» 50 чел.  Зал «Енисей» 50 чел. Зал «Ангара» 250 чел. 
+online трансляция 

Симпозиум «Региональный 
сосудистый центр в 

Иркутской области - центр 
управления сердечно-

сосудистыми рисками в 
регионе» 

Симпозиум «Вирусы и 
сердечно-сосудистые 

осложнения: реалии сегодня» 

Симпозиум «SOSудистые 
заболевания и 

метаболическая дисфункция – 

вызов принят» 

Симпозиум «Сердечно-

сосудистый континуум в 
условиях коморбидности: 

как мы можем помочь 
пациенту?» 

Сателлитный симпозиум 
«Стабильная ИБС: старые 

проблемы — новые решения» 

(при поддержке компании «ПИК-

фарма», баллы НМО не 
начисляются) 

Перерыв 

16.45 – 17.00 

 

Зал «Байкал» 400 чел. 
Пленарное заседание №3 

Подведение итогов конкурсов молодых ученых, постерных докладов 

ЗАКРЫТИЕ СЪЕЗДА 

17.00 – 18.45 

 

9 сентября  
9.00 – 16.30. Рабочее совещание Оргкомитета Съезда и руководства ИГМАПО, ИГМУ, Минздрава Иркутской области 

 


